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Моей любимой мамочке

Среди подлости и предательства
И суда, на расправу скорого,

Есть приятное обстоятельство:
Я люблю тебя — это здорово.

Николай Носков «Это здорово»

Глава 1

Состояние нервного возбуждения достигло своего апо-
гея! Московский поезд прибыл на десятый путь. Сколько 
раз в мыслях я прокручивала сцену нашей встречи! Мне 
так хотелось, чтобы это было незабываемо. Как мне по-
дойти: сразу или остановиться на расстоянии? С разбега 
кинуться на шею или, медленно приблизившись, уткнуться 
носом в плечо?..

Единственное, чего я не хотела, так это уже находиться у 
вагона, ожидая его выхода. Всё получилось так, как и плани-
ровала. На путях, осаждаемый многочисленными пассажира-
ми и встречающими, уже стоял поезд. Лешин вагон оказался 
в самом конце состава, и я прибавила шаг. Оставалась еще 
пара вагонов, когда услышала негромкое: «Олюшка!» Обер-
нувшись, в нескольких метрах от себя увидела его — моего 
родного человека. Преодолев разделяющие нас метры, я в 
одно мгновение очутилась в его объятиях...

Алексей был очарователен. Ни одна его фотография не 
могла передать то впечатление, которое он производил 
вживую. Широкоплечий красавец с обаятельной улыбкой и 
пронзительным взглядом в один момент пленил мое серд-
це, и я поняла, что влюбилась в него сразу и бесповоротно. 
Мы обнялись. Я поцеловала его, он ответил мне тем же, в 
следующее мгновение пылко прильнув к моим губам. Это 
был абсолютно интимный страстный поцелуй, предназна-
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ченный лишь для постели. Я не сопротивлялась. Впервые 
не испытывая неловкости перед окружающими, целова-
лась с мужчиной у всех на глазах, но меня это совсем не 
волновало. В объятиях его темпераментных чувственных 
рук я испытала сильнейшее сексуальное возбуждение. Это 
было не просто «электричество», а удар молнии! 

С первой же минуты нашей встречи возникло взаимное 
желание, и все стало понятно без слов. Платформа опу-
стела, а мы, два бывших первоклассника, по-прежнему 
стояли на перроне и не могли насмотреться друг на дру-
га. Столь длительная разлука сразу же отошла на задний 
план. Алексей закинул свою спортивную сумку на плечо, 
обнял меня, и мы медленно пошли к выходу, всю дорогу не 
размыкая объятий, и казалось, не найдется в мире такой 
силы, которая сможет нас разъединить...

До последнего момента я не была уверена, что наша 
встреча состоится. Событие совершенно невероятное по 
своей сути, как мне казалось, не могло пройти без каких-ли-
бо проблем и препятствий. Если бы четыре месяца назад 
мне сказали, что такое может случиться, я бы ответила: 
«Да ладно, этого не может быть, потому что не может быть 
никогда!» Но, к счастью, историческая встреча после двад-
цатилетнего нашего отсутствия в жизненном пространстве 
друг друга все-таки состоялась и неожиданно стала для 
меня точкой отсчета какой-то новой и не очень понятной 
мне жизни. В конце концов, это произошло благодаря моей 
настойчивости, которую я проявила еще в прошлом году, 
пытаясь выйти на связь с человеком, которого знала без 
преувеличения тридцать лет и всё это время не могла вы-
черкнуть из памяти.

Помнил ли он меня? Думаю, помнил, но за прошедшие 
тридцать лет найти не пытался. А ведь когда-то, через де-
сять лет после нашей с ним учебы в первом классе, не 
зная ничего, кроме имени, фамилии и года рождения, по-
нятия не имея, в каком уголке нашего необъятного Совет-
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ского Союза я нахожусь, он искал и невероятным образом 
нашел меня, потому что помнил и любил еще с детства. 
Почему? Не знаю…

Может быть, наша с ним связь тянется еще из прошлой 
жизни?! Скорее всего. Это сложно объяснить, но проучив-
шись в первом классе всего один год вместе, а ведь мы 
даже не дружили, за все эти долгие годы, прошедшие с тех 
пор, не забыли друг друга.

Он был маленьким щупленьким улыбчивым парнишкой 
ниже меня на голову и всего шести лет от роду, но отваги и 
отчаянности в нем было не занимать. Если только кто-ни-
будь из соседских мальчишек пытался меня обидеть, Леш-
ка тут же яростно бросался на обидчика, и тому здорово 
доставалось. Однако на его подвиги я внимания не обра-
щала, потому что мне всегда нравились мальчики высо-
кие. Увы, практически ничего не помню, что связано с ним. 
Только как мы с одноклассниками однажды были на дне 
его рождения, а так — почти никаких воспоминаний. С тех 
давних пор остались лишь две фотографии. Зато я запом-
нила его родителей, особенно отца. Это был очень добрый 
интеллигентный человек. Помню, как он нежно и с внима-
нием относился ко мне. Вероятно, хотел, иметь еще и дочь 
и, думаю, во мне видел ее. Через год  Лешка ушел в другую 
школу, и больше я его не встречала.

Время шло. Покатавшись с родителями по Северу, мы в 
конце концов выбрали город, в котором решили остановить-
ся навсегда — Ленинград. Я закончила балетную школу и 
в 18 лет, когда жизнь только начиналась, отчего-то решив, 
что не смогу в дальнейшем устроить свою судьбу, «скоропо-
стижно» выскочила замуж за человека, которого никогда не 
любила. Буквально через два-три месяца после этого зна-
менательного для любой девушки события в нашей кварти-
ре раздался  звонок  в  дверь  и  на  недоуменный  мамин  во-
прос:  « А вы кто?» — молодой человек ответил: «Вы меня, 
вероятно, и не помните. Я Алексей Фролов». 
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Сказать, что это был шок, значит, не сказать ничего! Слу-
чилось непостижимое! Он смог найти меня через десять 
лет после нашего детства! Узнав, что я уже замужем, Але-
ша был шокирован и потрясен не меньше меня. Вот такой 
странной получилась наша первая за десять лет и послед-
няя встреча, которую я тоже почти не помню. Не помню, 
наверное, потому, что особых чувств к нему тогда не ис-
пытывала. Вспоминала, конечно, о нем, но только как об 
однокласснике. После встречи он прислал мне письмо и 
открытку, в ответ я тоже написала ему, и на этом наша пе-
реписка «благополучно скончалась».

Прошли годы. Несколько лет промучившись с непутевым 
мужем, с радостью развелась и вернулась к родителям. 
Подрастала дочь. Я день и ночь работала. Было не до люб-
ви и отношений с мужчинами. Еще несколько лет остава-
лась одна, не имея даже друга для встреч, не говоря уже о 
кандидате в мужья! Достойные не встречались, а строить 
отношения абы с кем не хотела: знала себе цену. Через 
пять лет вновь вышла замуж за человека на тридцать лет 
старше себя, с которым мы вместе уже долгие годы. Всё 
это время периодически я делала попытки разыскать Алек-
сея, скорее всего, в благодарность за тот его подвиг в на-
чале 80х. Мы с мамой часто вспоминали о нем и искали, но 
найти никак не получалось. Почему мы не сделали этого 
раньше, когда я была одна? Не знаю, не могу объяснить! 
И как же сейчас об этом жалею. Если бы мы смогли пере-
сечься и встретиться в те годы, то и по сей день, возмож-
но, были бы вместе. Если бы можно было повернуть вре-
мя вспять, я бы сказала ему: «Лешка, давай на всю жизнь 
вместе!» Но как любит повторять Алексей, жизнь не терпит 
сослагательного наклонения... Эта боль за его пока еще не 
сложившуюся судьбу терзает и не дает мне покоя сегодня, 
и с этим надо жить дальше! 

Со дня нашей последней встречи пролетел не один де-
сяток лет, а меня так и не покидала надежда разыскать 
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его. И чудо свершилось! Неожиданно в соцсетях нашла его 
страницу. Это был он, мой маленький друг Леша, теперь 
уже крепкий и интересный мужчина. Жил всё там же, на 
Севере, где мы учились с ним в конце 60х. На странице в 
графе «семейное положение» имелась пометка: свободен, 
детей нет — я внимательно прочитала информацию о нем. 
Целых три дня отчаянно боролась с искушением написать 
ему: садилась за компьютер, уходила, возвращалась, и, 
наконец, решилась. Даже не сомневалась, что он ответит 
сразу, но... прошла неделя, месяц, два, три, четыре — от-
вета не было. Периодически он заходил на сайт и не уви-
деть мое письмо не мог. Я была разочарована, удивлена, 
обижена. Как на него не похоже! Но ведь люди с годами 
меняются — столько лет прошло! Поняла, что общаться не 
хочет. Я девушка гордая, щепетильная и даже обидчивая, 
поэтому решительно сказала себе: «Сделаю последнюю 
попытку: поздравлю с днем рождения и, если Лешка и в 
этот раз мне не ответит, забуду его навсегда!» 

На мою поздравительную открытку он не откликнулся, и я 
постаралась выбросить из головы все мечты о нем. Жизнь 
снова вошла в свое русло. 

Прошло еще три месяца. Подоспел мой очередной юби-
лей. Теперь уже, начиная с тридцати, каждые пять лет у 
нас, женщин, считаются юбилейными. Никаких неожи-
данностей не предвиделось, но во второй половине дня 
на страницу в соцсети пришло два письма. Они были от 
Алешки Фролова, моего дорогого одноклассника. Никогда 
за всю жизнь не получала я лучшего подарка к своему дню 
рождения, чем тот, который сделал мне он! Совершенно чу-
десные и замечательные письма! Лешка вспоминал наше 
далекое детство, грустную встречу в 80х, был счастлив, что 
разыскала его, и рассказал о своей жизни.

Увлекательная переписка стала принимать регулярный 
характер. Я день и ночь ждала от него писем (по-моему, 
с большим нетерпением, чем он от меня). Сама с удо-
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вольствием написала достаточное количество, отправи-
ла множество фотографий разных лет, впрочем, как и он 
мне. Думала о нем ежедневно, ежеминутно. Ложилась с 
его именем и вставала. «Любовь нечаянно нагрянет, когда 
ее совсем не ждешь!» Не могу сказать, что изначально 
это было физическое влечение, нет, лишь невероятное 
уважение и духовная любовь за его человечность, поря-
дочность и преданность. 

Позднее его фотографии пробудили во мне и сексуаль-
ный интерес. Глядя на его снимки, я всегда испытывала воз-
буждение, и мне очень хотелось, чтобы он оказался в моей 
постели, что, впрочем, естественно и небезосновательно: 
перед моими глазами был еще молодой мужчина в самом 
расцвете, великолепного сложения, симпатичный и физи-
чески сильный, в то время как вот уже много лет я жила с 
пожилым и очень больным человеком со всеми вытекаю-
щими отсюда печальными последствиями. Понятно, что в 
сексуальных отношениях была крайне ограничена: можно 
сказать, сидела на диете. Непрекращающийся голод про-
ходил лишь после редких встреч с более молодыми мужчи-
нами, но вот уже несколько лет не имелось ни малейшего 
желания с кем-либо встречаться, хотя предложений люб-
ви и дружбы хватало. Но если это были неизвестные мне 
мужчины: итальянцы, турки, немцы (учитывая тот момент, 
что живу за границей), то с далеких северных фотографий 
на меня смотрел знакомый и пока незнакомый, но уж во 
всяком случае не чужой человек — мой Лешка. 

Нас разделяли почти десять тысяч километров и восьми-
часовая разница во времени, но теперь уже всегда он был 
рядом со мной: и в душе, и в сердце, и в мыслях. И самым 
огромным моим желанием была реальная, «ощутимая» 
встреча с ним, хотя бы когда-нибудь...

…После трех месяцев переписки мы все-таки решили 
пересечься в пространстве, посмотреть в глаза и понять, 
нужны ли друг другу. Долгожданную встречу наметили на 
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осень. К счастью, я человек решительный, и если цель 
определена — она будет достигнута, чего бы мне это ни 
стоило. Чтобы повстречаться с ним, я готова была прео-
долеть любые, даже самые сложные, препятствия. К моей 
радости, родители меня поддержали, поскольку тоже хо-
тели через столько лет увидеть Алексея. Сначала Алешка 
гостил у своих родственников, затем поехал на тренерские 
курсы в Москву, откуда сообщил, что в ближайшее время 
может приехать в Петербург. Наша встреча начала обре-
тать реальные очертания.

За сутки до его приезда я уже находилась дома у родите-
лей. Усталость от дороги была большая, но радость от пред-
стоящей желанной встречи еще больше! Он сообщил мне 
время прибытия, номер поезда и вагона. В сообщении про-
звучала фраза: «Даже не верится…». Мне тоже не верилось, 
что через столько лет мы увидим друг друга, обнимемся, смо-
жем общаться и, наверное, любить, если, как он писал в сво-
их письмах, «электричество» пробежит между нами...

Ну не может «электричество» не пробежать, ведь то, 
что происходит в последнее время, очень похоже на лю-
бовь! В том, что это любовь — даже не сомневалась, а 
любил ли он — пока не знала. Уверенность отсутство-
вала, и все точки над «i» должно было расставить наше 
долгожданное свидание...

В номере гостиницы стало ясно, что наша близость мо-
жет случиться прямо сейчас. Я уже пребывала в том состо-
янии, когда для этого оставалось сделать один шаг, впро-
чем, он тоже. Лешка спросил меня:

— До вечера потерпишь?
— А ты? — парировала я.
Нас ждали дома, поэтому все интимные мероприятия мы 

отложили до часа Х. Мой старый друг произвел на роди-
телей неизгладимое впечатление. За ужином мы с Лешей 
тепло общались, угощались вином, целовались. Моя раско-
ванность произвела на него впечатление, и он сказал: «Мне 
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нравится твоя откровенность». Я сделала ему подарок. 
Близился вечер, и мою душу охватило беспокойство.
Откровенно говоря, я  боялась лечь с ним в постель. Как он 

воспримет столь возрастную тетку, которая со своими годами 
не влезает даже в емкое понятие «бальзаковский возраст»? 
Нет, для моего возраста тоже, разумеется, есть опреде-
ления, но отнюдь не такие очаровательные и романтич-
ные: старая (далее могут быть варианты по вкусу) коче-
рыжка-перечница-кошелка-кляча-хрычовка-грымза-карга! 
Единственным более или менее приличным выражением 
в этой длинной веренице обидных эпитетов, правда, не-
сколько унижающим наше женское достоинство, является 
божий одуванчик, но оно, скорее, уже относится к тем, кто 
собрался в дальнюю дорогу с билетом, увы, лишь в один 
конец. И со всеми этими оскорбительными нюансами при-
ходится мириться, а что делать? Я находилась в стане «без 
пяти минут» пенсионерок, в то время как все женщины Алек-
сея, включая его бывшую жену, были как минимум на десять 
лет моложе. Конкурировать с молодыми девицами всегда 
непросто. Возраст берет свое, а заодно и мое в придачу!

Кроме того, у меня совершенно не хватает времени за-
няться собой. За полгода невероятным образом сбросив 
20 кило, до этого обладая весом почти в 80, привела себя 
почти в норму, но это, конечно же, не могло не отразиться 
на фигуре. Лишь один раз в своей жизни я весила столько, 
однако смогла взять себя в руки и похудеть, а потом вновь 
набрала такой же бройлерский вес: пошатнувшееся здоро-
вье сделало свое безобразно-кошмарное дело. Тогда я, не 
придерживаясь никаких модных диет, срочно закрыла рот и 
почти забыла о еде. У меня был очень скромный завтрак и 
крайне скудный обед-ужин, который заканчивался в 13:00. 
К большому сожалению, в моем возрасте каждый лишний 
кусок или глоток оседает плотными жировыми складками 
почти во всех частях не юного тела, и избавиться от них, 
как и от устойчивого обжорства, совсем нелегко. Экстрен-
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ные меры принесли свои достойные плоды. Через полго-
да, благодаря невероятным усилиям, я почти вернулась к 
своему прежнему весу. 

В принципе, у меня приличная фигурка, красивые ноги, 
но тем не менее кое-что убрать и кое-что поправить не по-
мешает. Для этого требуется свободное время, а оно у меня 
как раз и отсутствует. Именно по этому телесному поводу 
меня одолевали жуткие комплексы. Обычно я всегда зани-
маюсь любовью при свете — мне важно видеть партнера, 
его тело и то, что между нами происходит, — это непереда-
ваемые ощущения, но заниматься с Алешей любовью при 
свете в моем нынешнем состоянии я  не могла. Ещё до сво-
его приезда  поделилась сомнениями с близкой подружкой, 
на что она сказала мне: «Оля, если он тебя действительно 
любит и ценит, поверь, ты будешь нужна ему такая, какая 
есть». Легко сказать, да нелегко сделать!
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